PROGRAMA QUIRÓFANO EXPERIMENTAL

Objetivos: dominar la técnica antes de enfrentarse a el paciente.

Las prácticas se realizarán en un espacio habilitado para llevar a cabo todo tipo de cirugía ocular, sabiendo que, lo que nunca debe faltar, es la figura de un instructor que acompañe y oriente a los jóvenes cirujanos en los primeros pasos de su aprendizaje quirúrgico, evitando la tendencia de crear vicios y manías desde el primer día.

Programa:

1. Inyecciones intravítreas

2. Cirugía de catarata/Cristalino:

· Incisiones corneales: incisión principal, incisión de servicio, ampliación de incisiones, incisiones trapezoidales (2,2 vs 3,2)

· Capsulorexis (5mm de diámetro): con pinza y con cistitomo.

· Hidrodisección e hidrodelimitación/hidrodelineación

· Facoemulsificación: Divide y vencerás, pinza de cracking.

· Irrigación-aspiración

· Pulido de cápsula anterior

· Hidratación de incisiones

· Cirugía extracapsular

· Implante de lentes
3. Trabeculectomía:

· Disección conjuntival

· Tapete escleral

· Iridotomía con pinza y tijera

· Sutura del tapete escleral

· Puntos conjuntivales

4. Queratoplastias/Córnea:

· Trepanación corneal

· Puntos corneales: puntos sueltos y sutura continua

· Disección lamelar de la córnea hasta planos profundos (Descemet)

· Extracción de endotelio en corneas de conejo

· Tunelización manual para implante de segmentos intracorneales

· Implante de segmentos intracorneales

· Incisiones arqueadas y rectas para la corrección del astigmatismo corneal

5. Vitrectomía:

· Membranas epirretinianas en ojo experimental

· Colocación de trócares

· Desgarros en ojo de cerdo

· Inyección de azul tripán

· Vitrectomía en ojo de cerdo

6. Estrabismo

· Resección muscular

· Retroinserciones musculares
